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Betreft: position paper Inclusief Recreëren 

 

 

 

Geachte mevrouw Hamer, 

 

Hierbij bied ik u, namens de community Toegankelijke Recreatie, het position paper 

Inclusief Recreëren’ aan. 

 

Inleiding 

Afgelopen jaar is tijdens de coronacrisis, vanuit een ‘sense of belonging’, op organische 

wijze de community Toegankelijk Recreatie ontstaan. Deze is ontstaan vanuit de vraag 

van koplopers in het recreatie speelveld. Hun wens is verbinding, samenwerking, één 

centrale plek en actie.  

 

Toegankelijke Recreatie brengt recreatieondernemers, belangenbehartigers, 

brancheorganisaties, experts en ervaringsdeskundigheid samen in één community. Met 

elkaar slaan we de handen ineen voor een inclusieve recreatiemarkt.  

 

Partijen uit de private en publieke sector zoals Bartiméus Fonds, HandicapNL, het 

Gehandicapte Kind, Joint Projects, het ministerie van VWS, VNO-NCW/MKB NL en de 

Zonnebloem hebben de eerste fase van de opbouw van de community gefinancierd.  

 

Een van de eerste wapenfeiten van de community is de aanvulling op het protocol ‘Veilig 

Samen Uit’ van de Club van Elf. We hebben het eerste exemplaar overhandigd aan de 

demissionaire staatsecretaris van EZK, mevrouw Mona Keijzer omdat wij vinden dat het 

werken aan toegankelijkheid ook een economisch vraagstuk is. Het levert een 

ondernemer immers ook meer klanten en dus meer omzet op. 

 

Maar er is meer nodig dan enkel een protocol. Immers, nu we wederom in een lockdown 

zitten, blijkt des te meer hoe belangrijk het is dat ook mensen met een beperking 

kunnen recreëren. Zij zijn nu noodgedwongen meer alleen thuis. De eenzaamheid slaat  

 



 

 

 

keihard toe. Daarom is het nodig dat we van een eenmalige naar een lange termijn 

inspanning komen.  

 

Recreatie: luxe of noodzaak?  

Recreëren is meer dan leuk tijdverdrijf. Volgens het DRAMMA model spelen zes aspecten 

een rol bij onder andere de invulling van vrije tijd1: onthechting, ontspanning, 

autonomie, meesterschap, iets betekenisvols doen en verbondenheid. “Vakantie is 

noodzakelijk. Ook, nee juist, in deze tijd”2. Door te recreëren kunnen we ontmoeten, 

verbinden en ontdekken en werken we samen aan inclusie, aan een gastvrije 

samenleving waarin “het gewoon is dat we er zijn”3. 

 

Een Actieplan Inclusief Recreëren 

Naast de primaire levensbehoeften zoals zorg, onderwijs, werk en inkomen heeft de 

overheid ook een belangrijke beleidsbepalende en stimulerende rol voor toegankelijke 

recreatie, zowel naar de samenleving als naar recreatie-ondernemers.  

Een Actieplan ‘Inclusief Recreëren’ is daarin een passende eerste stap. En een adequate 

vertaling van de aangenomen motie van december 2019 (nummer  

24.170/210)4, waarin staat dat alle ministeries een werkagenda moeten opstellen om 

hun aandeel in de implementatie van het VN-verdrag Handicap te realiseren. 

 

Dit initiatief komt op een moment waarin de recreatiesector door corona als een van de 

zwaarst getroffen sectoren in een transitiefase zit. Investeren in het ontvangen van 

nieuwe gasten, door een hogere mate van toegankelijkheid, kan economische impact 

hebben voor recreatieondernemers. Een dergelijk plan is dan ook een passende 

uitwerking van een van de doelen van de Taskforce Gastvrijheidssector 2030. Tevens is 

het een prachtig voorbeeld van publiek-private samenwerking in de vrijetijdssector dat 

bijdraagt aan het welzijn en de welvaart van álle Nederlanders, zoals geschetst in 

Perspectief 2030 en het bijbehorende herijkte Actieprogramma 2030. En ook een ijkpunt 

is van uw hoofdlijnenakkoord. 

 

Het Actieplan ‘Inclusief Recreëren’ van de community omvat vier programma’s: 

1. Programma ‘Bewustwording’ 

2. Programma ‘Kennis & Vaardigheden’ 

3. Programma ‘Informatie & Communicatie’ 

4. Programma ‘Return on Investment’ 

 

Binnen de community worden verschillende allianties gesmeed om activiteiten en 

projecten op te pakken. Bijvoorbeeld met MKB Toegankelijk, Club van Elf, HISWA-Recron 

en stichting KMVK. De community is de verbinder tussen deze partijen.  

 
1 Kujanpää et al, 2020: link.springer.com/article/10.1007/s10902-020-00247-3#citeas 
2 de Bloom, 2020: volkskrant.nl/nieuws-achtergrond/vakantie-is-een-schoonmaakhulp-voor-het-hoofd~b53c2e8d/ 
3 Kal & Vesseur, 2003: 
disabilitystudies.nl/sites/disabilitystudies.nl/files/_macintosh_hd_archief_doortje_kal_net_gewoon_boekje.pdf  
4 tweedekamer.nl/kamerstukken/moties/detail?id=2019Z25870&did=2019D53121 
 

https://link.springer.com/article/10.1007/s10902-020-00247-3%23citeas
https://www.volkskrant.nl/nieuws-achtergrond/vakantie-is-een-schoonmaakhulp-voor-het-hoofd~b53c2e8d/
https://disabilitystudies.nl/sites/disabilitystudies.nl/files/_macintosh_hd_archief_doortje_kal_net_gewoon_boekje.pdf
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/moties/detail?id=2019Z25870&did=2019D53121


 

 

 

Oproep: inclusief recreëren in Regeerakkoord 

De inclusieve samenleving is een van de ijkpunten van het hoofdlijnenakkoord. Recreatie 

maakt daar een onlosmakelijk onderdeel vanuit. Daar past een verantwoordelijke en 

stimulerende rol - ook financieel - van de overheid bij.  

De community roept het nieuwe kabinet op om in het Regeerakkoord ook aandacht te 

besteden aan het levensdomein recreatie.  

 

Uiteraard lichten wij desgewenst graag deze oproep en het position paper nader toe en 

wensen u succes met de formatie. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

drs. Karin M. Stiksma MA CBM 

Initiatiefnemer community Toegankelijke Recreatie 

karin@jointprojects.nl 

(06) 19057019 

 

 

 

CC, de financierende deelnemers van de community: 

Bartiméus Fonds (https://bartimeusfonds.nl/) 

HandicapNL (https://handicap.nl/) 

Het Gehandicapte Kind (https://gehandicaptekind.nl/) 

Joint Projects (https://jointprojects.nl/) 

 

 

 

Bijlage:  

Logo’s deelnemende organisaties community Toegankelijke Recreatie 
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